Pikante Krautersosse

3 EBIL. Zitronensaft)

3 EBL Ol )
Salz, Pfeffer )
Knoblauchpulver)

je 1 Teeloffel Kerbel, Estragon
Liebstockel und Rosmarin
1 EBL Dill

verquirlen
wirzen

waschen, hacken, unterheben

Joule Kcal Eiweil Fett Kohlenhydrate
Gesamtrezept 1.246 297 lg 30g S5g
1 Portion 312 74 7g lg

Mit freundlicher Unterstiitzung der Landwirtschaftskammer NRW
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